Consorci Sanitari
P de |'Anoia

Il Jornades

d'actualitzacio en Fisioterapia
in Memoriam Jordi Riu g i 7y
Abordatge del dolor d'espatilla /

amb el manegot dels rotadors
(RCRSP)

24 d'octubre de 2024

Campus Universitari lgualada - UdL
Ciencies de la Salut

Pg. Verdaguer, 128 - 08700 Igualada
De 830 ha 1430 h

Obra donada a Zbrgom[z_aégp/er Lartista sitgetana Marga Miret

ORGANITZA

Consorci Sanitari de lAnoia
Av. Catalunya, 11
WWWw.csa.cat

08700 Igualada (Barcelona)

COMITE ORGANITZADOR

Abel Balcells Vilanova
Carles Escurin Sanfeliu
Antoni Marti Pujol

Antoni Lopez Pujol
Josep Ramia Oliveras
Xavier Royo Coloma

DESTINATARIS

Fisioterapeutes, metges (rehabilitadors, traumatolegs, reumatolegs, de familia
i comunitaria) i alumnes de Fisioterapia de Grau i Doble Grau de 4t i 5 curs.

PATROCINA

) INDIBA U -

revitalizing lives
Universitat de Lleida




PROGRAMA

08:30 h Entrega de documentacio
09:00 h Inauguracio de la Jornada
09:15 h Ponencia magistral: Dolor d'espatlla, més enlla de la lesio tissular

Ponent: Aymar Orio Sallent. Fisioterapeuta APIC (Atencio Primaria i
Comunitaria) al CAP de Cardedeu de la Regio Sanitaria Metro Nord

10:00 h Taula rodona: Abordatge del dolor d'espatlla amb el manegot dels
rotadors
Moderador: Antoni Lopez Pujol. Metge adjunt de Medicina Fisica i
Rehabilitacio del Consorci Sanitari de lAnoia

' Bloc 1: Com arribem des de l'anamnesi
Ponent: Tito Pampin Lado. Fisioterapeuta i docent a FREMAP a
Vilagarcia de Arousa i Clinica On a Pontevedra

 Bloc 2: Com explorem. Que descartem
Ponent: Lluis Puig Torregrosa. Fisioterapeuta i responsable del Servei
de Fisioterapia a l'Hospital Esperit Sant

- Bloc 3: Raonament clinic dins de RCRSP en l'exercici terapeutic

Ponent: Marta Tejedo Carranza. Fisioterapeuta, codirectora i
fisioterapeuta a la Clinica CR Fisioterapia a Esplugues de Llobregat

Precs i preguntes
1145 h Pausa/Cafée

1215 h Tallers

- Taller 1: Educacio del pacient en relacié a RCRSP. Qué li passa, per
que li passa, possibles solucions, pronostic?

Ponent: Tito Pampin Lado. Fisioterapeuta i docent a FREMAP a
Vilagarcia de Aorusa i Clinica On a Pontevedra

Precs i preguntes

- Taller 2: Terapia manual. Exploracio aplicada al tractament

Ponent: Lluis Puig Torregrosa. Fisioterapeuta, responsable del Servei
de Fisioterapia a 'Hospital Esperit Sant

Precs i preguntes

- Taller 3: Exercici Terapeutic. Disseny programa, progressio

Ponent: Marta Tejedo Carranza. Fisioterapeuta, codirectora i
fisioterapeuta a la Clinica CR Fisioterapia a Esplugues de Llobregat

Precs i preguntes

14.00 h Conclusions i clausura de les Jornades

INFORMACIO | INSCRIPCIONS

Aula Oberta CSA (aulacberta@csa.cat)
Tel. 938075500 ext.1809

Inscripcions de pagament pel formulari de la web del Consorci Sanitari de
lAnoia o codi QR. Obertes fins el 22 d'octubre o esgotar places

Tarifa: 10 € per persona

LLOC  HORARI

Campus Universitari Igualada -UdL
Pg. Verdaguer, 128 - 08700 Igualada
(Barcelona)

de 830ha1430h

Jornada en proces d'acreditacio per part del Consell Catala de Formacio Continuada
de les Professions Sanitaries (CCFCPS)


https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-aymar-orio-sallent
https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-antoni-lopez-pujol
https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-tito-pampin-lado
https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-lluis-puig-torregrosa
https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-marta-tejedo-carranza
https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-tito-pampin-lado
https://www.csa.cat/ca/actualitat/agenda/58/ii-jornades-d-actualitzacio-en-fisioterapia-in-memoriam-jordi-riu
https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-lluis-puig-torregrosa
https://www.csa.cat/ca/docencia-i-recerca/aula-oberta/cv-marta-tejedo-carranza
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